
Būrelis „Atletas“ 

5 – 6  klasės 

 

Kūnui būtina judėti, o žmogui – būti aktyviu visą gyvenimą. 

Pagrindinis tikslas: skatinti mokinius būti fiziškai aktyviais, formuoti fizinio 

aktyvumo ir sporto įpročius bei skatinti bendradarbiavimą tarp bendrojo ugdymo 

mokyklų. 

Uždaviniai: 

1. Plėtoti kūno kultūrą ir sportą tarp miesto bendrojo ugdymo mokyklų. 

2. Skatinti mokinius sistemingai mankštintis ir sportuoti.  

3. Stiprinti sveikatą per kūno kultūrą ir sportą. 

 

Būrelis vyksta antradieniais nuo 15.30 val. iki 17.00 val. 

 

Kūno kultūros mokytoja N.O.Šukienė 


